領海與經濟海域的國際法規定淺釋～如果鄭和也知道
我國明訂領海範圍，旨在維護國家主權，防止外人侵漁，保障沿海漁民生計。內政部曾於1930年12月呈請行政院擬定領海界線為12海里；嗣經行政院提21次國務會議決議，接受習慣國際法上之領海3海里規則，乃於1935年4月28日以第01975號訓令指復內政部：「領海範圍定為3海里」。是為我國明訂領海範圍之始。
聯合國第3屆海洋法會議於1974年召開，會中討論範圍牽涉甚廣，各國均謀求對其最有利之措施，而以領海與水域資源最為各國所普遍關切。1979年，我鄰近各國，對於領海及捕魚問題，紛紛採取積極措施。為維護我國權益，行政院爰依內政部研議結論，於1979年9月6日第1647次院會議決並公開宣告：
（一）中華民國之領海為自基線至其外側12海里之海域。
（二）中華民國之經濟海域為自測算領海寬度之基線起至外側200海里之海域。
1.中華民國在本經濟海域內享有天然資源之開發，養護、利用等主權上之權利 ，及一切國際法上得行使之管轄權。
2.中華民國之經濟海域與他國已宣布之經濟海域重疊時，其界線由相關國家政府協議，或依公認之國際法劃定原則劃定之。
3.其他國家可在本經濟海域航行、上空飛行、敷設海底電纜與管線及其他國際法上所許可之有關航行及通訊行為。
（三）中華民國對鄰接其海岸之大陸礁層，依1958年日內瓦大陸礁層公約及國際法一般原則所應享有主權上之權利，不因本經濟海域之宣布及任何國家經濟海域之設置而受影響。
內政部於1980年10月研訂完成臺灣地區及東沙群島領海基點基線及200浬經濟海域界線之劃定工作，送行政院審核，結果暫緩宣布。1989年7月，內政部成立「研訂我國領域基點基線經濟海域暨領海法」專案及工作小組，進行研訂我國大陸沿海領海基點基線、重新檢討臺灣地區領海基點基線，並草擬「專屬經濟海域及大陸礁層法」及「領海及鄰接區法」。
上述兩法草案於1992年6月送請立法院審議，1996年6月完成大體討論。經過一再研議，「專屬經濟海域及大陸礁層法」終於在1997年12月30日獲得立法院三讀通過，「領海及鄰接區法」接著於1998年1月2日亦三讀通過，完成立法。「領海及鄰接區法」明定我國領海是從基線起到外側12浬的海域；在領海及鄰接區內的人或物有違我國法令之虞時，可緊追、登臨、檢查，必要時得扣留、逮捕或留置；我國與相鄰或相向國家間之領海重疊時，以等距中線為其分界線，若有協議，則從其協議。
「領海及鄰接區法」對於中國地區船舶通行中華民國領海，除依照「台灣地區與大陸地區人民關係條例」處置外，也訂定應遵守之規定。
至於引起爭議的南海諸島等「歷史性水域」主權問題，在討論過程中，原列有關 條文刪除，因此，在通過的「領海法」中沒有提及，但立委認為，不在法中明定，並不代表不能主張權利。
